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هذت صهبى هبًذگبسی سٍغي  ثش (Mentha piperita) ثيشاػتفبدُ اص اػبًغ ًؼٌبع فلفلیتأ

 پؼتِ

 3 *ؿبکشاسدکبًی احوذ ٍ 2ػيذ اهيشحؼيي گلی،  1 هؼيي اػوبػيلی

    1/9/1394 دٌیَٗ: سبٍین   6/6/1394سبٍین ىٍیبٵز: 

 چکيذُ

َ    ډیچکي  300ي  1500اٽٖکیياوي إکبؤ وٮىکب٫ ٵچٶچکي )ىٍ ٱچ٪کز َکبی       ىٍ ایه ډ٦بڅٮٍ اطَ آوشکي  ( ي ځکَڇ ثکَ څیشک

ثَ دبیياٍی اٽٖیيإیًوي ٍيٱه دٖشٍ ٥ي ډير وڂُکياٍی  ځَڇ ثَ څیشَ  ډیچي 100ىٍ ٱچ٪ز  BHTاٽٖیيان ٕىشِی  آوشي

دبیياٍی اٽٖیياسیً، ثَهي هًٞٝیبر ٽیٶي ٍيٱکه اُ ػمچکٍ ٭کيى دَاٽٖکیي      ډًٍى ثٍَٕي ٹَاٍ ځَٵز. ثٍ ډى٪ًٍ ثٍَٕي

(PV)( ٙبهٜ دبیياٍی ثٍ اٽٖیيإیًن ،OSIي سَٽیت إیي )ََ ځیَی ٙکي. وشکبیغ   ٍيُ یپجبٍ اوياٌُ 20َبی ؿَة ٍيٱه

ٌ وڂُياٍی ثکًى.  ثٍَٕي وٚبن ىَىيٌ سأطیَ سَٽیجبر آوشي اٽٖیياوي ډًٍى إشٶبىٌ ثَ ٍيوي اٽٖیيإیًن ٍيٱه ىٍ ٥ي ىيٍ

ىاٍی يػًى وياٙکز.  سٶبير ډٮىيځَڇ ثَ څیشَ  ډیچي 3000ي  1500، 750ٙبَي(،َبی ٝٶَ )٥ٮڈ ي ډٌِ ثیه ٱچ٪ز اُ و٪َ

ىٍ سمبډي سیمبٍَب ٭يى دَاٽٖیي ٍيوي اٵِایٚي اُ هًى وٚبن ىاى، ثٍ ٥ًٍی ٽٍ ىٍ دبیبن ایه ىيٌٍ، ثیٚشَیه ٭يى دَاٽٖیي 

ځکَڇ   ډیچکي  3000ي وٮىب٫ ) BHT(، ځَڇ ثَ څیشَ ډیچي 1500ډشٮچٸ ثٍ ومًوٍ ٙبَي، وٮىب٫ )َب ثٍ سَسیت ىٍ ثیه َمٍ ومًوٍ

( ي سیمبٍَبی كبيی إبؤ وٮىکب٫  17/51( ثًى. ثیٚشَیه ىٍٝي اٵِای٘ ایه ٙبهٜ ىٍ ومًوٍ ٙبَي ډٚبَيٌ ٙي )ثَ څیشَ

َ   ډیچي 3000) َٚکشبىڇ ثکٍ ىڅیکڄ سٚکيیي      (. ىٍ ٍيُ≥05/0Pاهکشلاٳ ډٮىکي ىاٍی وٚکبن ىاىوکي )     BHT( ي ځَڇ ثکَ څیشک

ثٍ ٽمشَیه ډٺياٍ هًى ٍٕیيٌ إز، ثٍ ٥ًٍی ٽٍ ومًوکٍ ٙکبَي ي إکبؤ وٮىکب٫ ٵچٶچکي ىٍ       OSIاٽٖیيإیًن، ٙبهٜ 

ي  1/5ثٍ سَسیت ٽمشَیه ي ثیٚشَیه ٙبهٜ دبیياٍی ثٍ اٽٖیيإکیًن ٍا وٚکبن ىاىوکي )    ځَڇ ثَ څیشَ  ډیچي 3000ٱچ٪ز 

اٽٖکیيان  ځیَی ٭مچپَى ثُشَی وٖجز ثٍ آوشيَبی ډًٍى اوياٌُىٍ َمٍ ٙبهٜٕب٭ز(. إبؤ ٥جیٮي وٮىب٫ ٵچٶچي 1/12

َ    ډیچي 3000ىاٙشٍ ي ىٍ ٱچ٪ز   BHTٕىشِی  ثکيين سکبطیَ ثکَ ٭٦کَ ي ٥ٮکڈ، ػکبیڂِیه ډىبٕکجي ثکَای          ځکَڇ ثکَ څیشک

 َبی ٕىشِی إز.اٽٖیيان آوشي

ٍ     ٍاطگااابى کلياااذی:   ٍ إکککبؤ وٮىکککب٫ ٵچٶچکککي، إکککیي ؿکککَة، دبیکککياٍی اٽٖیيإکککیًوي،   يٱکککه دٖکککش

                                                           
 ایَان. ،ىاوٚڂبٌ ٝىٮشي اٝٶُبن، ٌایي٭چًڇ ي ٝىبی٬ ٱٽبٍٙىبٕي اٍٙي، ځَيٌ  ٕبثٸ ىاوٚؼًی 1
 ، ایَان.ىاوٚڂبٌ ٝىٮشي اٝٶُبن ،إشبىیبٍ ځَيٌ ٭چًڇ ي ٝىبی٬ ٱٌایي 2
 .ٽًٍٚ ٭٢ً َیئز ٭چمي دْيَٚپيٌ دٖشٍ 3
 (shaker@pri.irایمیڄ وًیٖىيٌ ډٖئًڃ: ) *
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 هقذهِ

ُا ي  إز ٽٍ ثٖیبٍ ویَي Pistacia( ي ػىٔ Anacardiaceaeدٖشٍ ځیبَي ویمٍ ځَډٖیَی اُ سیٌَ آوبٽبٍىیبٍٕ )

 ٵیجَ، ثٍ ىٍٝي ویبُ ٍيُاوٍ اوٖبن 10اُ  دٖشٍ ثی٘ ځَڇ 30َب ي اډلاف إز. َٕٙبٍ اُ ډًاى دَيسئیىي، ؿَثي، يیشبډیه

         )سٺَیجب   إز إشَيڃ ځیبَي كبيی ډٺياٍ ُیبىی . دٖشٍ(5)ډي ٽىي  سبډیه ٍا ډٔ ٵٖٶَ ي ډىیِیڈ، سیبډیه، ، B6يیشبډیه

 ثٖیبٍ ډىج٬ ایه دٖشٍ ثَ ًٙى. ٭لايٌډي ٥َٕبن ي ٹچجي َبیثیمبٍی ډًػت ٽبَ٘ اثشلاء ثٍ ٽٍ ځَڇ( 30ىٍ ځَڇډیچي 60

ثي ىٍ ثين  ٽچٖشَيڃ اٵِای٘ ينثي ٽچٖشَيڃ هًة، ٦ٕق اٵِای٘ ثٍ ٽٍ سټ ٱیَاٙجب٭ي إز ؿَة إیيَبی اُ هًثي

ثبٙي ي ىٍ ډٺبیٍٖ ثب ثیٚشَ  ىٍٝي( ډي 4/52-6/60ډٲِ دٖشٍ ډىج٬ هًثي اُ ؿَثي ). (11)اوٖبن ٽمټ ډي ٽىي 

ثیٚشَی إز ي ثٍ َمیه ىڅیڄ ٍيٱه دٖشٍ یپي اُ  َبی ٍيٱىي كبيی ٍيٱهډٲَِبی ىٍهشي )ډیًٌ َبی آػیچي( ي ىاوٍ

)ايڅئیټ، څیىًڅئیټ ي څیىًڅىیټ  َبی ػبوجي آن إز. ٍيٱه دٖشٍ كبيی إیيَبی ؿَة ١َيٍی ٱیَاٙجب٫ٵَآيٍىٌ

ي سؼم٬ ٽچٖشَيڃ  ٭َيٹي -َبی ٹچجياُ ثَيُ ثیمبٍیسًاوي ای ثٖیبٍ ډىبٕت ډيثب سًػٍ ثٍ هًاٛ سٲٌیٍإیي( إز ٽٍ 

ای ٍيٱه .  وٖجز ثبلای إیيَبی ؿَة ٱیَاٙجب٫ ثٍ اٙجب٫، ډًػت ثبلا ثَىن اٍُٗ سٲٌیٍ(14)ًځیَی ٽىي ىٍ ثين ػچ

اٽٖیيإیًن ٍيٱه ىٍ ٥ًڃ ىيٌٍ ىَي. اٵِای٘ ډيدٖشٍ ٙيٌ يڅي اُ ٥َٳ ىیڂَ كٖبٕیز ایه ٍيٱه ٍا ثٍ اٽٖیيإیًن 

ًٙى ٽٍ ٽیٶیز ٍيٱه ٍا ای ىٍ ډلًٞڃ ډيسًٕٮٍ ٥ٮڈ ي ٍوڀ وبډ٦چًة، سىيی ي ٽبَ٘ هًاٛ سٲٌیٍوڂُياٍی ډًػت 

 دَاٽٖیيان ډظڄ ډًاى ثٮ٢ي ي وًٍ، كَاٍر، ؿًن ًٙى. ٭ًاډچيٽبَ٘ ىاىٌ ي ډًػت ٽبَ٘ ډير ُډبن وڂُياٍی ډي

-آوشي اُ إشٶبىٌ ٍيٱه يإیًناٽٖی ثب ډٺبثچٍ ډُڈ َبیاُ ٍاٌ یپي. (18)ًٙوي  ٵٖبى و٫ً ایه سَٖی٬ سًاوىي ثب٭ضډي ٵچِار

-َب ١َيٍر ډي آیىي، إشٶبىٌ اُ آنٙمبٍ ډيٍ إز ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ ایىپٍ سىُب اٵِيىوي ډؼبُ ىٍ ٍيٱه دٖشٍ ث َباٽٖیيان

 ثَای اډَيٌُ اډب َبی ځیبَي يػًى ىاٍوياٽٖیيان ٥جیٮي ىٍ ٍيٱهَب ثٍ ٭ىًان آوشي٥جیٮي سًٽًٵَيڃ ثٍ ٥ًٍ ؿٍ اځَ یبثي.

 ، ثًسیلار(TBHQ)َیيٍيٽیىًن  ثًسیڄ ډبوىي سَٙیً َبی ٕىشِیاٽٖیيانآوشي اُ       اٽظَا  ٍيٱه اٽٖیيإیًن اُ ػچًځیَی

 ي سًػٍ ثٍ آطبٍ ػبوجي ثب اډَيٌُ ٽىىي.إشٶبىٌ ډي(BHA) آویِيڃ  َیيٍيٽٖي ي ثًسیلار (BHT)سًڅًئه  َیيٍيٽٖي

ثشلاء ثٍ ٥َٕبن، ىٍ ثَهي اُ ٽًٍَٚب اُ ػمچٍ ّاده، وڂُياٍويٌ ٕىشِی اُ ػمچٍ اكشمبڃ ا سَٽیجبر اُ ډٮبیت إشٶبىٌ

كٌٳ  1ایمه ویِ اُ څیٖز سَٽیجبر ٥BHAًٍ ډٚبثٍ ٍ ي ثډمى٫ً ٙيٌ  TBHQ  ىا ي ٽًٍَٚبی اٍيدبیي إشٶبىٌ اُٽبوب

-سَٽیجبر ٥جیٮي ػُز ډٮَٵي ػبیڂِیىي ډىبٕت ثَای آوشي ي ډ٦بڅٮٍ ي ثٍَٕي ډىبث٬ ډوشچٴ ځیبَي ځَىیيٌ إز،

 . (3)ٕىشِی اٵِای٘ یبٵشٍ إز  َبیاٽٖیيان

                                                           
Generally recognize as safe (GRAS)  1 
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ٍ ي َڈ اُ و٪َ سَٽیجبر ٕبُويٌ سلز سبطیَ ٭ًاډڄ ډوشچٴ ډلی٦ي ي ىٍيوي َٖشىي. ٭ًاډڄ َب َڈ اُ و٪َ ډٺياإبؤ

ثیَيوي ډبوىي ىډب، ٥ًٍثز، وًٍ، ډًٹٮیز ػٲَاٵیبیي، هبٻ ي ٱیٌَ اَمیز ىاٍوي. ثب ثٍَٕي ډ٦بڅٮبر ي سلٺیٺبر ډوشچٴ، 

 8/8ىٍٝي(، وئًډىشًڃ )5/19ًن )ىٍٝي(، ډىش8/39ثیٚشَیه ىٍٝي سَٽیجبر إبؤ وٮىب٫ ٵچٶچي ٍا ثٍ سَسیت ډىشًڃ )

( ثٍ ډ٦بڅٮٍ ي 5(. ىٍډبن ي َمپبٍان )Sivropoulou et al, 1996ىَىي )ىٍٝي( سٚپیڄ ډي 6/8ىٍٝي(، ډىشًڃ إشبر )

 .M(، آٍيوٖیٔ )M. aquaticaځًوٍ اُ ځیبٌ وٮىب٫ ٙبډڄ آځبسیپب ) 7اٽٖیياوي ثٍَٕي سَٽیجبر ٵىًڅیټ ي ٹيٍر آوشي

arvensis ىاڅمبسیپب ،)(M. dalmatica( َٔبدچًٽبڅیپ ،)M. haplocalyxًډًٍاٽ ،) (M. Morocco)( يٍسیپبلاسب ،M. 

verticillata( ي دبیذَیشب )M. piperitaٍَبی ډٌٽًٍ وٮىب٫ ٵچٶچي )( دَىاهشىي. وشبیغ وٚبن ىاى ىٍ ثیه ځًوMentha 

piperita( ىاٍای ثیٚشَیه سَٽیجبر ٵىًڅي )ًځَڇ ٍيٱه( ي ىٍ وشیؼٍ ىاٍای ثیٚشَیه ځَڇ ځبڅیټ إیي ىٍ ٽیچډیچي 230

اٽٖیيان ٥جیٮي ػُز ٽبٍثَى ىٍ ٝىٮز ٱٌا ډٮَٵي ٙي. اٽٖیياوي ثًىٌ ي ثٍ ٭ىًان یټ ډىج٬ آوشيهبٝیز آوشي

 19ىٍٝي( ي ډىشًن )كييى  39سَٽیجبر ٱبڅت ډىشًڃ )كييى  HPLCَمـىیه ىٍ ثٍَٕي اػِا إبؤ ایه ځیبٌ ثب 

ثٍَٕي ډير ُډبن . (9)إبؤ وٮىب٫ ٵچٶچي  اطَ آوشي اٽٖیياوي ي ١ي ډیپَيثي ٹًی ىاٍى  .(5)ىٍٝي( ډٮَٵي ٙيوي 

ي َمپبٍان  ډبٍسیىِس٤ًٕ  TBHQاٽٖیيان ٕىشِی يٱه ځَىي ثب إشٶبىٌ اُ إبؤ ٥جیٮي ٍُډبٍی ي آوشيډبويځبٍی ٍ

-( ػبیڂِیه ډىبٕجي ثَای آوشيg/g oilμ800اٽٖیيان ٥جیٮي ٍُډبٍی )وشبیغ وٚبن ىاى ٽٍ آوشي ( اوؼبڇ ٙي.2013)

 .(12)إز TBHQ)   ي شبریدبڅم ڄیإٓپًٍث) اٽٖیيان ٕىشِی

-( ي آوشيځَڇ ثَ څیشَ ډیچي 200،400،600،800ي 1000ٱچ٪ز ) 5( إبؤ وٮىب٫ ٍا ىٍ 2010َمپبٍان )ٽبډپبٍ ي 

ػُز ثٍَٕي دبیياٍی اٽٖیياسیً ثٍ ٍيٱه آٵشبثڂَىان ا١بٵٍ ځَڇ ثَ څیشَ  ډیچي 200ٍا ىٍ ٱچ٪ز  BHT اٽٖیيان ٕىشِی

َبی كبيی إبؤ وٮىب٫ اٍی ىٍ ومًوٍوڂُياٍی ٽَىوي. ىٍ ٥ًڃ ډير ُډبن وڂُي C°60ٍيُ ىٍ ىډبی  7ٽَىٌ ي ډير 

َيٳ اُ ایه دْيَ٘ ثٍَٕي  .(10) ٭يى دَاٽٖیي ي سیًثبٍثیشًٍیټ إیي ٽمشَی ىٍ ډٺبیٍٖ ثب ومًوٍ ٙبَي ډٚبَيٌ ٙي

اٽٖیيان ٥جیٮي ىٍ اٵِای٘ دبیياٍی اٽٖیياسیً ي ثُجًى دَيٵبیڄ إیيَبی اطَ إبؤ وٮىب٫ ٵچٶچي، ثٍ ٭ىًان یټ آوشي

 ؿَة ٍيٱه هبڇ دٖشٍ ٍٹڈ ايكيی ٥ي ىيٌٍ وڂُياٍی ثًى.

 ّب هَاد ٍ سٍؽ

 هَاد اٍليِ

 Mentha)َبی دٖشٍ َُٕٙشبن ٍٵٖىؼبن ي ځیبٌ وٮىب٫ ٵچٶچي  اُ ثبٯٍٹڈ ايكيی  (.Pistacia vera L)دٖشٍ 

piperita)  ٍاُ ډِا٫ٍ ىاوٚڂبٌ ٝىٮشي اٝٶُبن ثٍ ًٍٝر سبٌُ ثَىاٙز ٙي. ډًاى ٙیمیبیي اُ َٙٽز ډَٻ آڅمبن ثب ىٍػ

 هچًٛ ثبلا سُیٍ ځَىیي.    
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 اػتخشاج سٍغي پؼتِ

ىٍػٍ ٕبوشي  30± 2ثٍ ډير یټ ٍيُ ىٍين آين ثب ىډبی  ځیَی اثشيا ډٲِ سبٌُ دٖشٍدٔ اُ ثَىاٙز دٖشٍ ي دًٕز

ٕبهز َٙٽز ایَان ٽچي  mm80)ډيڃ  Cold pressٕذٔ س٤ًٕ ىٕشڂبٌ  .(8)ىٍٝي هٚټ ځَىیي  5ځَاى سب ٥ًٍثز 

ډیپَيوي ٭جًٍ ىاىٌ  10َبی ٕچًڅِی ثب ډ٘ َب، ٍيٱه اُ ٝبٵيدَٕیىڀ( ٍيٱه دٖشٍ إشوَاع ي ػُز ػيا ٽَىن وَډٍ

 ٙي.

 اػتخشاج اػبًغ

 إشٶبىٌ (Clevenger)ځیَی ي ىٕشڂبٌ إبؤ (Hydrodistilation)آة  ثب سٺ٦یَ إبؤ، اُ ٍيٗ إشوَاع ثَای

إبؤ  ًٍٝر دٌیَٵز. ثلاٵبٝچٍ (Na2so4) ٕيیڈ ثيين آة س٤ًٕ ًٕڅٶبر كبٝڄ إبؤ اُ ځیَی آة . ٭مڄ(6)ىیي ځَ

°سیٌَ كبيی ٵًیڄ آڅًډیىیًڇ ډىشٺڄ ي سب ُډبن إشٶبىٌ ىٍ یوـبڃ ىٍ ىډبی  ٙیٍٚ یټ ثٍ ٙيٌ إشوَاع
C4  وڂُياٍی

 ٙي.

 اسصيبثی حؼی

    10              آډًُٗ ىیکيٌ )     مٍ ی        اٍُیبة و    20    س٤ًٕ             ډٺیبٓ َييویټ                                              ػُز اوشوبة ٱچ٪ز ډىبٕت إبؤ، اٍُیبثي كٖي ىٍ

   ىٍ    1                          ي ثيسَیه ومًوکٍ اډشیکبُ      5                                                                  اوؼبڇ ځَىیي. ىٍ ډٺیبٓ َييویټ ثُشَیه ومًوٍ اُ و٪َ ٥ٮڈ ي ډٌِ اډشیبُ     ُن(     10      ډَى ي 

  ه                              اُ إبؤ وٮىب٫ ٵچٶچي ىٍ ٍيٱک ځَڇ ثَ څیشَ  ډیچي      5000  ي       3000  ،     1500  ،    750        )ٙبَي(،     ٝٶَ      ٱچ٪ز    5              و٪َ ځَٵشٍ ٙي. 

                                                            َب اُ و٪َ ٥ٮڈ ي ډٌِ ډًٍى اٍُیبثي ٹَاٍ ځَٵز. اٍُیکبثي كٖکي                       َبی ٍيٱه س٤ًٕ اٍُیبة                           دٖشٍ إشٶبىٌ ٙي ي ٕذٔ ومًوٍ

                                      ٹجڄ اُ ثٍَٕي َبی ٙیمیبیي اوؼبڇ ځَىیي.

 آهبدُ ػبصی سٍغي پؼتِ 

ي  1500دٔ اُ إشوَاع ٍيٱه ثٍ ډى٪ًٍ ثٍَٕي ٍيوي اٽٖیيإیًن، ٍيٱه ثب إبؤ وٮىب٫ ٵچٶچي ىٍ ىي ٱچ٪ز 

ىٹیٺٍ ثب  15ډوچ٣ً ي ثٍ ډير ځَڇ ثَ څیشَ  ډیچي 100ىٍ ٱچ٪ز  BHTاٽٖیيان ٕىشِی  ي آوشيځَڇ ثَ څیشَ  ډیچي 3000

اٽٖیيان ٕىشِی َمَاٌ ثب ومًوٍ َبی ٍيٱه دٖشٍ كبيی إبؤ ٥جیٮي، آوشي َمًّوبیٍِ ډوچ٣ً ځَىیي. ٕذٔ ومًوٍ

ىٍػٍ  60ٍيُ ىٍ اوپًثبسًٍ ثب ىډبی 80ثىيی ي ثٍ ډيرٍوڀ ثٖشٍای سیٌَ اٽٖیيان( ىٍين ٩َيٳ ٙیٍٚٙبَي )ثيين آوشي

 .(1)ثٍَٕي ٙي  ثبٍ ٍيُ یټ AOCS  ََ20ٕبوشي ځَاى وڂُياٍی ٙي. هًٞٝیبر ٵیِیپًٙیمیبیي ٍيٱه ډ٦بثٸ ٍيٗ 

 ػذد پشاکؼيذ 

ځَڇ ومًوٍ ٍيٱه ٍا ىٍ یټ اٍڅه ډبیَ  5 ±05/0ډٺياٍ . (1) اوؼبڇ ٙي Cd 8-53ثٍ ٙمبٌٍ  AOCSډ٦بثٸ ٍيٗ 

ٽچَيٵَڇ ثٍ آن اٵِيىٌ ي ډوچ٣ً َڈ ُىٌ ٙي سب  -ډیچي څیشَ ډلچًڃ إیي إشیټ  30ډیچي څیشَی يُن ٽَىٌ ي  250
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 30َ ډلچًڃ یيیي دشبٕیڈ اٙجب٫ ٙيٌ اٵِيىٌ ي ثٮي اُ یټ ىٹیٺٍ ډیچي څیش 5/0ٍيٱه ىٍ آن كڄ ًٙى. ثٍ ایه ډلچًڃ 

وَډبڃ سیشَ ٙي. ثٮي اُ آوپٍ ٍوڀ  01/0ډیچي څیشَ آة ډٺ٦َ ثٍ آن ا١بٵٍ ځَىیي. ډلچًڃ ثٍ آٍاډي ثب سیًًٕڅٶبر ٕيیڈ 

یه ٍٵشه ٍوڀ آثي ىٍٝي ثٍ آن اٵِيىٌ ي سیشَإیًن سب اُ ث 1ډیچي څیشَ ٙىبٕبځَ وٚبٕشٍ  5/0                        ٍُى اُ ثیه ٍٵز، سٺَیجب  

اىاډٍ یبٵز. ىٍ كیه سیشَإیًن ډلچًڃ ثٍ ٙير سپبن ىاىٌ ٙي سب یي اُ لایٍ ٽچَيٵَڇ آُاى ځَىى. ىًٍٍٝسي ٽٍ ىٍ 

  وَډبڃ سپَاٍ ډي ٙي. 01/0ډیچي څیشَ ډلچًڃ سیًًٕڅٶبر ډَٞٳ ډي ځَىیي، آُډبی٘ ثب ډلچًڃ  5/0سیشَإیًن ٽمشَ اُ 

ثيين ومًوٍ اوؼبڇ ٙي. ٭يى دَاٽٖیي ٍيٱه )ډیچي اٽي يالان دَاٽٖیي ىٍ ثَای آُډبی٘ ٙبَي ٽچیٍ ٭مچیبر اٝچي 

 . ََ ٽیچًځَڇ ٍيٱه( ثب ٵَډًڃ ُیَ ډلبٕجٍ ځَىیي:

 

1َگشافی گبصی ثِ سٍؽ کشٍهبت چشة پشٍفيل اػيذّبی تؼييي
(GC)  

ٕبهز آډَیپب ي اُ  6890Nډيڃ  Agilentثَای سٮییه دَيٵیڄ إیيَبی ؿَة اُ ىٕشڂبٌ ٽَيډبسًځَاٵي ځبُی 

یيَبی ؿَة إشٶبىٌ ٙي. ثٍ ډى٪ًٍ ٙىبٕبیي إیيَبی ثَای سًڅیي ډشیڄ إشَ إ (7) ،(2008ي َمپبٍان )ځچي ٍيٗ 

څیىًڅئیټ ي ؿَة اثشيا إشبوياٍىَبی إیي ؿَة ٙبډڄ إیي دبڅمشیټ، إیي إشئبٍیټ، إیي ايڅئیټ، إیي

 50ٕبُی ثٍ ىٕشڂبٌ ٽَيډبسًځَاٵي ځبُی سٍِیٸ ځَىیي. ثَای سٮییه إیيَبی ؿَة  إیيڅیىًڅىیټ سُیٍ ي دٔ اُ ٍٹیٸ 

وَډبڃ ثٍ آن  5/0ډیپَيڅیشَ اُ ډشًٽٖیي ٕيیڈ ډشبوًڅي  100څیشَ َڂِان كڄ ٙي، ٕذٔ  ډیچي 1اُ ٍيٱه ىٍ ډیپَيڅیشَ 

ىٹیٺٍ ىٍ ىډبی اسبٷ سپبن ىاىٌ ٙي. ىٍ اوشُب ومًوٍ ډشیچٍ ٙيٌ ىٍ سمبٓ ثب ًٕڅٶبر ٕيیڈ  15ا١بٵٍ ٙيٌ ي ثٍ ډير 

ډیپَيډشَ ي  250ډشَ، ٹ٦َ  100ثٍ ٥ًڃ  HP-88ثيين آة ٹَاٍ ځَٵز سب ٥ًٍثز آن هبٍع ًٙى. ٕشًن ډًٍى إشٶبىٌ 

څیشَ ثَ ىٹیٺٍ إشٶبىٌ ډیچي 1/1ډیپَيډشَ ثًىٌ ي اُ ځبُ ویشَيّن ثٍ ٭ىًان ځبُ كبډڄ ثب ػَیبن  ١20/0وبډز ٵبُ طبثز 

ىٹیٺٍ طبثز ډبويٌ، ٕذٔ ثب  1ثٍ ډير ٕچٖیًٓ ىٍػٍ  150ٙي. ثَوبډٍ ىډبیي ٕشًن ثٍ ایه ًٍٝر ثًى ٽٍ ىٍ ىډبی 

ىٹیٺٍ ویِ ىٍ ایه ىډب ٹَاٍ  2ٍٕیيٌ ي ثٍ ډير ٕچٖیًٓ ىٍػٍ  190ىٍ ىٹیٺٍ ثٍ ىډبی  ٕچٖیًٍٓػٍ ى 5َٕ٭ز 

ىٹیٺٍ  8ډير ٍٕیيٌ ي ثٍ ٕچٖیًٓ ىٍػٍ  240ىٍ ىٹیٺٍ ثٍ ىډبی ٕچٖیًٓ ىٍػٍ  5ځَٵز ي دٔ اُ آن ثب َٕ٭ز 

، ىډبی سٍِیٸ ٕچٖیًٓىٍػٍ  250ی ثب ىډب 2 ٙي. آٙپبٍٕبُ ىٕشڂبٌ اُ و٫ً یًو٘ ٙٮچٍ ای ىاٙشٍ  ىیڂَ ىٍ ایه ىډب وڂٍ

                                                           
1
 Gas Chromatography  

2
 FID (Flame Ionization Detector)  

كؼڈ ډَٞٵي  -)كؼڈ سیًًٕڅٶبر ډَٞٵي ثَای ومًوٍ  ×*وَډبڅیشٍ سیًًٕڅٶبر1000

 ; ٭يى دَاٽٖیي ٙبَي(
 ځَڇ يُن ومًوٍ
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 هَيع ُډبن إبٓ اوؼبڇ ځَىیي. ثَ 30ثٍ  1ىٍ ډٺیبٓ  1ٙيٌ ډیپَيڅیشَ سٺٖیڈ 1ي كؼڈ سٍِیٸ ٕچٖیًٓ ىٍػٍ  150

 .(7)ىاى  وٚبن ٍا و٪َ ؿَة ډًٍى إیي ډیِان دیټ، ُیَ ٦ٕق ي ٙيٌ ؿَة ٙىبٕبیي إیي دیټ،

 ( OSIپبيذاسی ثِ اکؼيذاػيَى )

( ثٍ ډى٪ًٍ b 12 Cd-92)( ٍيٗ 2004) AOCSًٕئیٔ( ډ٦بثٸ ثب -Metrohm، 679ىٕشڂبٌ ٍوٖیمز )ډيڃ 

څیشَ  15َٕ٭ز  ثب سمیِ ي هٚټ ًَای اُ ػَیبوي .(1)ٹَاٍ ځَٵز  إشٶبىٌ ډًٍى (OSI) دبیياٍی اٽٖیياسیً اوياٌُ ځیَی

 ىډبی ىٍ هًىٽبٍ ٥ًٍ ثٍ ی اٽٖبیٚيدبیياٍ ىډیيٌ ٙي. ٙبهٜ ٍيٱه ومًوٍ ځَڇ 3 كبيی ٩َٳ ىٍين ثٍ ٕب٭ز ثَ

 .  (1)ٙي  ځیَیاوياٌُ ٕچٖیًٓ ىٍػٍ 120

 يض آهبسیآًبل

سٞبىٵي       ٽبډلا  ٥َف ٹبڅت َب اُ آُډبی٘ ٵبٽشًٍیڄ ىٍسپَاٍ اوؼبڇ ٙي. ثَای سؼِیٍ ي سلچیڄ ىاىٌ 3َب ثب سمبڇ آُډًن

َب ویِ ثٍ ٍيٗ آُډًن ډٺبیٍٖ ډیبوڂیه َب ي ُډبن ثًىوي.اٽٖیيانإشٶبىٌ ٙي. سیمبٍَبی سلز ثٍَٕي ٙبډڄ ٱچ٪ز آوشي

LSD  ٍَبی آډبٍی اُ ىٍٝي اوؼبڇ ٙي. ثَای سمبڇ سؼِیٍ ي سلچیڄ ٦ٕ95ق ا٥میىبن )كياٹڄ سٶبير َبی ډٮىي ىاٍ( ى

 إشٶبىٌ ٙي. SAS 9.1وَڇ اٵِاٍ 

 ًتبيج ٍ ثحث

 اسصيبثی حؼی

 ډٺبیٍٖ ډیبوڂیه وشبیغ اٍُیبثي كٖي اُ و٪َ ٥ٮڈ ي ډٌِ  -1ػييڃ 

 ثَای ٱچ٪شُبی ډوشچٴ إبؤ وٮىب٫ ٵچٶچي

 

 
 

 

 

 

 

 % ډي ثبٙي.5كَيٳ ٽًؿټ ٱیَ ډٚشَٻ ثیبن ځَ سٶبير ډٮىي ىاٍ ىٍ ٦ٕق 
                                                           
1
 Split 

 ٱچ٪ز إبؤ  وٮىب٫ ٵچٶچي

 (شَځَڇ ثَ څی ډیچي)
a 90/4  0 

a
  75/4 750 

a
  75/4 1500 

a
  70/4 3000 

b 40/2 5000 

  

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 p
is

ta
ch

io
j.i

r 
at

 1
1:

39
 +

04
30

 o
n 

S
at

ur
da

y 
Ju

ly
 2

2n
d 

20
17

http://pistachioj.ir/article-1-65-fa.html


 (1394) 2ٙمبٌٍ  1ي ٵىًن دٖشٍ ایَان ػچي  ًڇډؼچٍ ٭چ

100 

 

 

ځَڇ ثَ څیشَ  ډیچي 3000ي  1500، 750)ٙبَي(،ٝٶَ َبی اُ و٪َ ٥ٮڈ ي ډٌِ ثیه ٱچ٪ز 1ثَ ٥جٸ وشبیغ ػييڃ 

یبثي اٽٖیياوي ویِ اٵِای٘ ډيًى وياٙز. اُ آوؼبیي ٽٍ ثب اٵِای٘ ٱچ٪ز إبؤ هبٝیز آوشيىاٍی يػسٶبير ډٮىي

٫ ٵچٶچي ثٍ ٍيٱه دٖشٍ ا١بٵٍ وٮىب اُ إبؤځَڇ ثَ څیشَ  ډیچي 3000ي  1500َبی ثىبثَایه ػُز اوؼبڇ آُډبی٘ ٱچ٪ز

 ٙي. 

 ػذد پشاکؼيذ

بن ىاى، ثٍ ٥ًٍی ٽٍ ىٍ دبیبن ایه ىيٌٍ، ثیٚشَیه ٭يى ىٍ سمبډي سیمبٍَب ٭يى دَاٽٖیي ٍيوي اٵِایٚي اُ هًى وٚ

 3000ي وٮىب٫ ) BHT(، ځَڇ ثَ څیشَ ډیچي 1500َب ثٍ سَسیت ډشٮچٸ ثٍ ومًوٍ ٙبَي، وٮىب٫ )دَاٽٖیي ىٍ ثیه َمٍ ومًوٍ

 ( ي سیمبٍَبی كبيی17/51( ثًى. ثیٚشَیه ىٍٝي اٵِای٘ ایه ٙبهٜ ىٍ ومًوٍ ٙبَي ډٚبَيٌ ٙي )ځَڇ ثَ څیشَ ډیچي

(. ٭يى دَاٽٖیي 2( )ػييڃ ≥05/0Pاهشلاٳ ډٮىي ىاٍی وٚبن ىاىوي ) BHT( ي ځَڇ ثَ څیشَ ډیچي 3000إبؤ وٮىب٫ )

-يالان ثٍ ىٕز آډي ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ ایىپٍ إشبوياٍى ٽيٽٔ ٭يى دَاٽٖیي ثَای ٍيٱهاٽيډیچي 885/0ٍيٱه دٖشٍ هبڇ، 

ٽیچًځَڇ ٍيٱه ا٭لاڇ ٽَىٌ إز ٭يى ثٍ ىٕز آډيٌ وٚبن ىَىيٌ يالان اٽٖیْن ىٍ ََ اٽيډیچي 10َبی هبڇ ٍا ٽمشَ اُ 

لًٞلار ايڅیٍ اٽٖیيإیًن ډي ثبٙىي ٽٍ ىٍ اطَ ياٽى٘ اٽٖیْن ي َیيٍيدَاٽٖیيَب ډ .(4)ٽیٶیز هًة ٍيٱه إز 

ًٙوي. ىٍ اطَ اٽٖیيإیًن ي اٵِای٘ ډير ُډبن وڂُياٍی ډیِان ایه سَٽیجبر إیيَبی ؿَة ٱیَاٙجب٫ سٚپیڄ ډي

ی ( ػُز اٵِای٘ ډير ُډبن وڂُياٍی ٍيٱه آٵشبثڂَىان اُ إبؤ ٥جیٮي ٍُډب2014ٍي َمپبٍان ) یبثي. ؿه اٵِای٘ ډي

. ىٍ (2)ىٍ َمیه ٱچ٪ز إشٶبىٌ ومًىوي  BHTي TBHQاٽٖیيان ٕىشِی ي آوشيځَڇ ثَ څیشَ  ډیچي 200ىٍ ٱچ٪ز 

َٶشٍ اوجبٍىاٍی ٍيوي اٵِایٚي ىٍ ٭يى دَاٽٖیي ډٚبَيٌ ځَىیي ي ثیٚشَیه ٭يى دَاٽٖیي  3ثٍَٕي ایه ډلٺٺیه دٔ اُ 

اٽٖیيان ٥جیٮي آوشيځَڇ ثَ څیشَ  ډیچي 200. إبؤ ٍُډبٍی ىٍ ٱچ٪ز ىٍ دبیبن اوجبٍىاٍی ډَث٣ً ثٍ ومًوٍ ٙبَي ثًى

ثًى  BHTَبی ٕىشِی َمـًن اٽٖیيانثٖیبٍ ٹًی سٚویٜ ىاىٌ ٙي ي ىٍ ایه ٱچ٪ز ػبیڂِیىي ډىبٕت ثَای آوشي

ځَڇ ثَ  یچيډ 1000ي  600، 400، 200َبی ( اطَ إبؤ آيیٚه ٙیَاُی )ٱچ٪ز2008. ًُٖٙاٍی ي َمپبٍان )(2)

( ٍا ثَ ٍيٱه ًٕیب ثٍ ډير ځَڇ ثَ څیشَ ډیچي 200 ي 100َبی )ٱچ٪ز BHAي  BHTَبی ٕىشِی اٽٖیيان( ي آوشيڅیشَ

ځیَی ٭يى دَاٽٖیي ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ ىاىوي. ایه ډلٺٺیه ډٚبَيٌ ومًىوي ٽٍ ٭يى دَاٽٖیي ثٍ ٱچ٪ز  ٍيُ ثب اوياٌُ 32

ځیَی ٽبَ٘ یبٵز. َمـىیه ، ٭يى دَاٽٖیي ثٍ ٥ًٍ ؿٚڈاٽٖیيانچ٪ز آوشياٽٖیيان ثٖشڂي ىاٍى ي ثب اٵِای٘ ٱآوشي

( ي ٹبثڄ ٕچٖیًٓىٍػٍ  60إبؤ ٹبىٍ ثٍ ٽبَ٘ َٕ٭ز اٽٖیيإیًن ٍيٱه ًٕیب ىٍ َٙای٤ سَٖی٬ ٙيٌ )ىډبی 

 .(17) ٺبیٍٖ ثب آوشي اٽٖیيان ٕىشِی إزډ
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ٍيُ وڂُياٍی  80سٲییَار ٭يى دَاٽٖیي )ډیچي اٽي يالان اٽٖیْن ىٍ ٽیچًځَڇ ٍيٱه( ٍيٱه دٖشٍ هبڇ ٥ي  -2ػييڃ  

 .C60°ىٍ ىډبی 
 ٍيُ وڂُياٍی 

 80 60 40 20 0 )شَځَڇ ثَ څی ډیچي( سیمبٍ

n  3000وٮىب٫ ٵچٶچي 
 01/0± 88/0  m

 05/0± 26/4  j
 06/0± 16/8  g

 09/0± 79/12  e
 1/0± 31/16  

n  1500وٮىب٫ ٵچٶچي 
 01/0± 88/0  k

 1/0± 05/7  h
 1/0± 98/10  e

 2/0± 88/15  b
 09/0± 89/18  

BHT n
 01/0± 88/0  l

 07/0± 16/6  i
 09/0± 15/10  f

 09/0± 46/14  d
 08/0± 38/17  

n ٙبَي
 01/0± 88/0  i

 1/0± 57/9  c
 3/0± 06/19  b

 3/0± 16/28  a
 0/1± 17/51  

 % ډي ثبٙي.5كَيٳ ٽًؿټ ٱیَ ډٚشَٻ ثیبن ځَ سٶبير ډٮىي ىاٍ ىٍ ٦ٕق  

 (OSIپبيذاسی ثِ اکؼيذاػيَى )

ایه ٕب٭ز ډي ثبٙي.  c120، 16°ثَای ٍيٱه دٖشٍ هبڇ ىٍ ىډبی  OSIىَي ٽٍ ٙبهٜ ( وٚبن ډي3وشبیغ )ػييڃ 

-سًاوي ثٍ ىڅیڄ يػًى آوشيوٚبن ىَىيٌ دبیياٍی اٽٖیياسیً ثبلای ٍيٱه دٖشٍ ثًىٌ ٽٍ ډي OSIډیِان ثبلای ٙبهٜ 

َبی ٥جیٮي ىٍ ٍيٱه دٖشٍ ثبٙي. َمـىیه ایه ٍيٱه ىاٍای ډیِان ثبلایي اُ إیيَبی ؿَة سټ ٱیَاٙجب٭ي اٽٖیيان

 .(16)ٙيٌ إز  ثبٙي ٽٍ ثب٭ض دبیياٍی هًة ٍيٱه دٖشٍ ثٍ اٽٖیيإیًنډي

( يػًى P >05/0ىاٍی )َب سٶبير ډٮىيىَي ثیه سیمبٍَب ي ومًوٍ ٙبَي ىٍ ډؼم٫ً ُډبن( وٚبن ډي3وشبیغ )ػييڃ 

 ثٍ OSIىاٍى. ىٍ ٍيُ َٚشبىڇ ثٍ ىڅیڄ اٵِای٘ ډير ُډبن وڂُياٍی ي ثٍ سجٮیز اُ آن سٚيیي اٽٖیيإیًن، ٙبهٜ 

ٕب٭ز( ٙبهٜ دبیياٍی ثٍ اٽٖیيإیًن ٍا  1/5ٽمشَیه ډٺياٍ هًى ٍٕیيٌ إز، ثٍ ٥ًٍی ٽٍ ومًوٍ ٙبَي ٽمشَیه )

ٕب٭ز( ي ثبلاسَیه ډٺياٍ 7/7)ځَڇ ثَ څیشَ  ډیچي 1500ىاٍا ډي ثبٙي ي دٔ اُ آن إبؤ وٮىب٫ ٵچٶچي ىٍ ٱچ٪ز 

ډبُیىبوي إز. ثَ إبٓ ځِاٍٗ ځَڇ ثَ څیشَ  يډیچ 3000ٕب٭ز( ویِ ډشٮچٸ ثٍ إبؤ وٮىب٫ ٵچٶچي ىٍ ٱچ٪ز 1/12)

ٍيٱه دٖشٍ هبڇ وٖجز ثٍ ىي ٍيٱه ىیڂَ ثیٚشَیه دبیياٍی ثٍ  C°130ي  120،110، ىٍ ََ ٍٕ ىډبی (2011)

( ي ىٍ وُبیز ٍيٱه ځَىي ثٍ 8/5ي 6/9، 5/15ٕب٭ز( ي دٔ اُ آن ٍيٱه ثبىاڇ ) 6ي10،16اٽٖیيإیًن ٍا وٚبن ىاى )

 1/2ي  4، 10سَیه دبیياٍی ثٍ اٽٖیيإیًن ثًى )َبی ؿَة ؿىي ٱیَاٙجب٭ي ىاٍای دبییهىڅیڄ ٱىي ثًىن اُ إیي

. وشبیغ دْيَ٘ كب١َ وٚبن ىاى ىٍ ډير ُډبن وڂُياٍی ثٍ ىڅیڄ اٽٖیيإیًن إیيَبی ؿَة ٱیَاٙجب٫ (13) ٕب٭ز(

ٍ ډير ى OSIهًٞٛ إیي ايڅئیټ )ٙبهٜ دبیياٍی ٍيٱه دٖشٍ( اُ دبیياٍی ٍيٱه ٽبٕشٍ ٙيٌ ىٍ وشیؼٍ ٙبهٜ ٍ ث

( ثَای ثٍَٕي ٍيوي اٽٖیيإیًن ٍيٱه ځَىي ىٍ 2013ُډبن اوجبٍىاٍی ٍيوي ٽبَٚي ىاٙشٍ إز. ډبٍسیىِ ي َمپبٍان )

َب وٚبن  ځیَی ٽَىوي. وشبیغ ډ٦بڅٮٍ آنٍيُ اوجبٍىاٍی ٙبهٜ دبیياٍی اٽٖیيإیًوي ٍا اوياٌُ ٥180ًڃ ډير ُډبن 
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ٍىاٍی ٍيوي ٽبَٚي وبؿیِی ىاٙز ي ٽمشَیه ډیِان ایه ىٍ ٥ًڃ ډير ُډبن اوجب OSIىاىٽٍ ثٍ ٥ًٍ ٽچي ٙبهٜ 

 .(12)اويیٔ ىٍ دبیبن ډير اوجبٍىاٍی ډَث٣ً ثٍ ومًوٍ ٙبَي )ثيين آوشي اٽٖیيان( ثًى 

َب ىاٍى  َبی ٍيٱىي ثٍ ډیِان ُیبىی ثٖشڂي ثٍ سَٽیت إیيَبی ؿَة آنهًٞٝیبر ٵیِیپي ي ٙیمیبیي ىاوٍ 

%( ي دبڅمشیټ إیي 485/17-180/25%(، څیىًڅئیټ )570/61-237/66ىَي ٽٍ ايڅئیټ )بن ډي. وشبیغ ډوشچٴ وٚ(15)

%( ثٍ سَسیت ٍٕ إیي ؿَة ٱبڅت ٍيٱه دٖشٍ َٖشىي. سَٽیت ي ىٍٝي إیيَبی ؿَة ٍيٱه ډًٍى 560/10-926/9)

  .          (19)( ډ٦بثٺز ىاٙز 1998و٪َ ىٍ ایه دْيَ٘ ىٍ ُډبن ٝٶَ ثب وشبیغ ییچيیِ ي َمپبٍان )

 .C60° ىډبیوڂُياٍی ىٍ  ٍيُ  80)ٕب٭ز( ىٍ سیمبٍَبی ډوشچٴ ىٍ ٥ي  OSIسٲییَار ٙبهٜ  -3ػييڃ

 %5 اكشمبڃ ٦قٕ ىاٍ ىٍ ډٮىي سٶبير ثیبوڂَ ډٚشَٻ ٱیَي كَيٳ ثٍِٿ ىٍ ََ ٍىیٴ  ٕشًن، ََ ٽًؿټ ىٍ كَيٳ

   .إز

ىٍ ٥ًڃ ډير ُډبن وڂُياٍی ډیِان إیيَبی ؿَة اٙجب٫ )دبڅمشیټ ي إشئبٍیټ( ثٍ ډیِان وبؿیِی اٵِای٘ يڅي 

َب ىٍ ډًٍى َمٍ َبی ؿَة ٱیَاٙجب٫ )ايڅئیټ، څیىًڅئیټ ي څیىًڅىیټ( ٽبٕشٍ ٙيٌ إز. ىٍ ډؼم٫ً ُډبناُ ډیِان إیي

(. ىٍ دبیبن ٍيُ َٚشبىڇ ومًوٍ ٙبَي ډیِان ثیٚشَی >05/0Pىاٍی يػًى ىاٍى )إیيَبی ؿَة ثیه سیمبٍَب سٶبير ډٮىي

%(. دٔ اُ آن ىٍ ومًوٍ 99/25% ي إیي څیىًڅئیټ 02/62اُ إیيَبی ؿَة ٱیَاٙجب٫ ٍا اُ ىٕز ىاى )إیي ايڅئیټ 

څیىًڅئیټ % ي إیي  44/62اٽٖیيان ٕىشِی ثیٚشَیه ٽبَ٘ إیيَبی ؿَة ٱیَاٙجب٫ )إیي ايڅئیټ كبيی آوشي

ثٍ هًثي سًاوٖشٍ ډیِان ځَڇ ثَ څیشَ  ډیچي 3000%( ٍم ىاىٌ إز. اډب إبؤ ٥جیٮي وٮىب٫ ٵچٶچي ىٍ ٱچ٪ز 29/26

 %(.30/26% ي إیي څیىًڅئیټ 45/62ٱیَاٙجب٭یز ٍيٱه ٍا كٶ٨ ٽىي )إیي ايڅئیټ 

 پشٍفيل اػيذّبی چشة

جب٫ )دبڅمشیټ ي إشئبٍیټ( ٍيٱه دٖشٍ دبییه ًٙى ډیِان إیيَبی ؿَة اٙډٚبَيٌ ډي 4َمبو٦ًٍ ٽٍ ىٍ ػييڃ 

 ثًىٌ ىٍ كبڅي ٽٍ ایه ٍيٱه ٱىي اُ إیيَبی ؿَة ٱیَاٙجب٫ )ايڅئیټ، څیىًڅئیټ ي څیىًڅىیټ( إز. 

 سیمبٍ

ځَڇ ثَ څیشَ( )ډیچي  

 ٍيُ وڂُياٍی

 0 20 40 60 80 

E2/0±  3000وٮىب٫ 
 01/16 8/14 ± 2/0 Aa 05/14 ± 1/0 Ba 85/12 ± 1/0 Ca 10/12 ± 1/0 Da 

E2/0±   1500وٮىب٫ 
 01/16 Ab 1/0±9/10 1/0±85/9 Bb 07/0±25/8 Cb 1/0±72/7 Db 

 100 BHT 
E2/0±

 01/16 07/13 ± 3/0 Ac 84/12 ± 2/0 Bc 12/11 ± 1/0 Cc 81/10 ± 08/0 Dc 

ٙبَي )ثيين آوشي 

 اٽٖیيان(

E2/0±
 01/16 1/8 ± 1/0 Ad 42/7 ± 1/0 Bd 19/6 ± 1/0 Cd 16/5 ± 06/0 Dd 
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ٍيٱه ثب ډیِان ثبلای إیيَبی ؿَة ٱیَاٙجب٫ ثٍ ٙير ثٍ ٵَآیىي اٽٖیيإیًن كٖبٓ ثًىٌ ي ثَای ػچًځیَی اُ 

ثبیي ىٹز ُیبىی ىٍ ٵَآيٍی ي وڂُياٍی آن ٽَى. ثىبثَایه ثٍ څلب٧ ٱیَاٙجب٭یز  َبی وبډ٦چًة ي ٵٖبى ٍيٱهياٽى٘

ثىيی آن ثٖیبٍ ډًٍى سًػٍ إز. اُ إیيَبی ؿَة ؿىي ٱیَاٙجب٭ي ثبلای ٍيٱه دٖشٍ َٙای٤ وڂُياٍی ي ثٖشٍ

(PUFAډبوىي إیي څیىًڅئیټ ي إیي څیىًڅىیټ ػُز سٮییه ډیِان كٖبٕیز ٍيٱه )إیًن َبی ډوشچٴ ثٍ اٽٖیي

 إشٶبىٌ ډي ًٙى.

 ىٍ ىډبیوڂُياٍی ٍيُ  80سٲییَار دَيٵیڄ إیيَبی ؿَة ىٍ سیمبٍَبی ډوشچٴ ٍيٱه دٖشٍ ىٍ ٥ي  -4ػييڃ

°C60. 

 ُډبن  إیي ؿَة

 )ٍيُ(

 وٮىب٫  ٙبَي      

mgL
-11500 

 وٮىب٫  

mgL
-13000 

BHT     
mgL

-1100 

إیي 

 دبڅمشیټ 
0 

C03/0±47/9 C03/0±47/9  C03/0±47/9 03/0±47/9 

 20 Aa009/0±78/9 Ad005/0±62/9  Ab006/0±58/9 Ac006/0±59/9 

 80 Ba01/0±00/10 Bd007/0±89/9  Bb007/0±74/9 Bc007/0±76/9 

       

إیي 

 إشئبٍیټ 
0 C009/0±36/1 C009/0±36/ 

 C009/0±36/1 C009/0±36/1 

 20 Aa01/0±59/1  Ad006/0±47/1  Ab006/0±42/1 Ac007/0±46/1 

 80 Ba008/0±82/1 Bd01/0±69/1  Bb008/0±65/1 Bc009/0±67/1 

       

 C01/0±79/62 C01/0±79/62  C01/0±79/62 C01/0±79/62 0 إیي ايڅئیټ 

 20 Aa01/0±39/62 Ad005/0±60/62  Ab008/0±65/62 Ac008/0±63/62 

 80 Ba009/0±02/62 Bd006/0±41/62  Bb007/0±45/62 Bc006/0±44/62 

       

إیي 

 څیىًڅئیټ 
0 C05/0±67/26 C05/0±67/26  C05/0±67/26 C05/0±67/26 

 20 Aa008/0±22/26 Ad005/0±42/26  Ab008/0±49/26 Ac01/0±48/26 

 80 Ba02/0±99/25 Bd008/0±26/26  Bb005/0±30/26 Bc007/0±29/26 

       

إیي 

 څیىًڅىیټ 
0 C01/0±81/0 C01/0±81/0 

 C01/0±81/0 C01/0±81/0 

 20 Aa01/0±62/0  Ad005/0±70/0  Ab005/0±75/0  Ac006/0±73/0 

 80 Ba01/0±40/0  Bd007/0±54/0  Bb007/0±60/0  Bc007/0±59/0 

 اكشمبڃ ٦ٕق ىاٍ ىٍ ډٮىي سٶبير ثیبوڂَ ٱیَډٚشَٻ ثٍِٿ كَيٳ ََ ٍىیٴ، ي ىٍ ٽًؿټ كَيٳ ٕشًن، ََ ىٍ      

  .إز 5%

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 p
is

ta
ch

io
j.i

r 
at

 1
1:

39
 +

04
30

 o
n 

S
at

ur
da

y 
Ju

ly
 2

2n
d 

20
17

http://pistachioj.ir/article-1-65-fa.html


 (1394) 2ٙمبٌٍ  1ي ٵىًن دٖشٍ ایَان ػچي  ًڇډؼچٍ ٭چ

104 

 

 گيشی کلی ًتيجِ

ىَي ٽٍ ثَ إبٓ وشبیغ ٭يى دَاٽٖیي إبؤ ٥جیٮي وٮىب٫ ٵچٶچي ىٍ ٱچ٪ز بٝڄ اُ ایه دْيَ٘ وٚبن ډيوشیؼٍ ك

ىاٙشٍ ي ډير  BHTاٽٖیيان ٕىشِی ځَڇ ثَ څیشَ ، ٭مچپَى ثُشَی ىٍ ٽبَ٘ اٽٖیيإیًن وٖجز ثٍ آوشي ډیچي 3000

 1500ٌ إز. اډب ایه إبؤ ىٍ ٱچ٪ز ُډبن ډبويځبٍی ٍيٱه دٖشٍ ٍا ثيين سبطیَ ډىٶي ثَ ٭٦َ ي ٥ٮڈ، اٵِای٘ ىاى

اٽٖیيان ٕىشِی ثبٙي. سمبډي سیمبٍَب اُ و٪َ ٭يى دَاٽٖیي، ځَڇ ثَ څیشَ وشًاوٖشٍ ػبیڂِیىي ډىبٕت ثَای آوشي ډیچي

( ي سٲییَار دَيٵیڄ إیيَبی ؿَة سٶبير ډٮىي ىاٍی ثب ومًوٍ ٙبَي وٚبن OSIٙبهٜ دبیياٍی ثٍ اٽٖیيإیًن )

٭يى دَاٽٖیي ي ٙبهٜ دبیياٍی ثٍ اٽٖیيإیًن إبؤ ٥جیٮي ٭مچپَى ثُشَی ىٍ ٽبَ٘ بیغ ثب سًػٍ ثٍ وشىاىوي. 

ًٙى ثب سًػٍ ثٍ هًاٛ ډٶیي إبؤ وٮىب٫ ي ٭مچپَى ډىبٕت آن ىٍ اٽٖیيإیًن ىاٙشٍ إز. ثىبثَایه دیٚىُبى ډي

َ ثِٖایي ىاٙشٍ ثبٙي، َبی ډىبٕت إبؤ ثيين آوپٍ ثَ ٭٦َ ي ٥ٮڈ ٍيٱه سبطیٽبَ٘ اٽٖیيإیًن ٍيٱه، اُ ٱچ٪ز

هًٞٛ ٝىٮز ٍيٱه إشٶبىٌ ٍ َبی ٕىشِی ىٍ ٝىبی٬ ډوشچٴ ٱٌایي ثاٽٖیيانػُز ػبیڂِیىي ډىبٕت ثَای آوشي

 ًٙى.

 ػپبػگضاسی

.ًٙىٹيٍىاوي ډي ي سٚپَ سلٺیٺبسي ٝمیمبوٍ دَيٌّ ىٍ اوؼبڇ ایه َمپبٍی هب٥َ دْيَٚپيٌ دٖشٍ ثٍ اُ يٕیچٍ ثيیه
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